IIpaBuia npoBeaeHusi pecny0JUKAaHCKOr0 KOHKYPCa 10 MOA/IepPaKKe
CIIOPTA M 310POBOIr0 00pa3a »ku3Hu «JJoTAHUCH 10 MeYThI»

1. PecniyOiukaHCKU KOHKYPC 1O TIOJIIEPKKE CIIOpTa U 3I0pOBOro oOpasa
KU3HU «JlOTAHHCH 1O MEUTh» MPOBOJUTCS B COOTBETCTBUU C pEIICHUEM
npejacenareias IEHTPAIBHOIO COBETa PECHyOJUKAHCKOTO TOCYAapCTBEHHO -
oO1iecTBeHHOTro 00beauHeHus «[Ipe3nIeHTCKUl CIIOPTUBHBIN KITy0».

2. OpranuzaTopoM KOHKYpca SIBJISIETCS peCIyOIMKAaHCKOE TOCYIapCTBEHHO
- oOmectBeHHOe oOOBeauHeHne «lIpe3uneHTCKkuil CHOPTUBHBIA KIyO» TIpu
conerictBu MunuctepcrBa oopa3zoBanusa Pecnyonuku benapycs 1 MunucrepcTsa
cnopTa u Typusma PecriyOnuku benapycs.

3. KoHKypc sIBIII€TCA OTKPBITHIM U TPOBOJUTCS B OJIMH 3Tall.

4. llenp KOHKYypca - MOMyJsipu3alys M Tporarasja 3I0poBOro ooOpasza
KU3HH.

5. 3amaun KOHKypca - MOmyJsipu3alus U Ipomara€ia 370poBoro odpasa
KU3HU, BOBJICUEHUS KAaK MOXXHO OOJBIIEr0 KOJMYECTBA JI€TEH U IMOJPOCTKOB,
MOJIOJIEXKH, TPYAOCIIOCOOHOTO HACEJIEHHUS U JIUI] [T0KUIIOTO BO3PACTa B PETYJISIPHbIE
(GU3KYIBTYPHO-CIOPTUBHBIE 3aHATHUS U IPUOOILEHUS UX K aKTUBHOMY OTABIXY.

6. YuacTHUKM KOHKypca - rpaxnaHe PecnyOnuku bemapych, xoTtopble
JeNATCS Ha MATh BO3PACTHBIX TPYIII, pa3/IelbHO MAaJbUUKHU (FOHOIIN, MY>KUYUHBI) U
JIEBOYKH (JICBYIIKH, )KCHIITUHBI ):

I Bo3pactHas rpynna - 2014 roga pokaeHus 1 MIIaiie;

II Bozpactras rpymnmna - 2006 - 2013 rogoB poxaeHus;

III Bo3pactHas rpymma - 1989 - 2005 romoB pokaeHus;

IV Bo3pacthas rpynna - 1964 no 1988 roga poxnenus;

V BospactHas rpynmna - 1963 ronoB poxAaeHUs U CTapIIE.

7. Y4YacTHUKM KOHKypCa BBIMOJHSIOT YNPAXHEHUE «IOATATMBAHHE Ha
nepeknaauHey. [loaTaruBanrue Ha NepeKIavHe BIIOJHAECTCS U3 BUCA HA TIPSIMBIX
pyKax XBaTOM CBEpPXY, KaXIbIi pa3 U3 HEMOABMKHOTO MOJOXKEHHS (IIOJIOKEHUE
Buca ¢ukcupyercs B TeueHue 1-2 c.). YuacTHUK, crubas pyKd JTOJDKEH
HNOJTSAHYTbCS, pa3rubasi pyKd OIYCTUTbCA B HEMOJBMKHBIA BUC O€3 PHIBKOB U
MaxOBbIX JIBUKeHUH Horamu. [Tpu noaTsruBanuu nog00POOK y HETO T0JKEH OBbITh
Bblllle Tpuda nepekiaaauHbl. BplnolHEHNE yHpa)KHEHUS 3aCUUTHIBACTCS B TOT
MOMEHT, KOT'Jla TEJIO YYaCTHUKA BEPHYJIOCH B IOJIOKEHHUE BHCA.

8. Kaxnpiii yuactHUK KOHKypca ¢ 09.10.2023 r. go 29.02.2024 r. nomxeH
OIMyOJIMKOBaTh OJHO CIO)KETHOE BHUJEO C  BBIIOJHEHHEM  YIPaKHEHUS
«TOATSATUBAHUE Ha MEPEKIIaIMHE» Ha MAKCUMAJIbHOE KOJMYECTBO MOBTOPEHUH B
BHUJIE TIOCTAa B CBOeM akkayHTe «lnstagramy. YmpakHeHHe «IMOATSATUBAHHE Ha
NepeKIaJANHe) YUaCTHUK 00s3aH BBIMOJIHATH JUIIOM K OOBEKTUBY KaMepBhI.

OO0s3arenbHbIEe YCIOBUS KOHKypca: - OBITh MOANMMCAaHHBIM Ha aKKayHT
[Ipe3uneHTckoro CcrnopTUBHOTO Kiy0a (@sportclub.by B couumanbHON cetu
«Instagramy;

-B OITyOJINKOBAaHHOM TOCTE OTMETHTh aKKayHT (@sportclub.by;

-IIOCTABHUTH XJIITAT #IOTIHUCHIOMEUTHI2024;

-noanucate Buaeo (Hanpumep: MeanoB Uan, 1990 r.p., r. Ilunck, 40
MOJTSATUBAHMIA).



Ha Bpems mnpoBeneHHs KOHKypca aKKayHT ydYacTHUKAa JOJDKEH OBITh
OTKPBITHIM.

9. Opranu3zaTop KOHKypca onpeesieT No0eauTeNst KOHKypca HOCpEACTBOM
[OJICYETa MAaKCUMAJIbHOIO KOJMYECTBAa MOATATMBAHUNA B KaXKIOW W3 IIATH
BO3PAaCTHBIX TPYII CPEAN MaJbUMKOB (FOHOIIEH, MYyXXYMH) U JIEBOYEK (AEBYUIEK,
KEHIIMH) pa3/ieabHO.

B ciyuae paBHOro KoJM4yecTBa NOATATMBAHUM Y IBYX U O0Jiee yUaCTHUKOB
noOeIUTeNh ONpeIeIsIeTCs o 0oJiee paHHeH AaTe MyOJUKAIIMH COOTBETCTBYIOIIETO
BU/JIEO.

10. IToGeautens KOHKypca B KaXKIOW BO3PACTHOM TPYIIE HArpaxaaeTcs
IIEHHBIM mpu3oM’.

1 B coOOTBETCTBUM C JACUCTBYIOIIMM 3aKOHOJIATEIbCTBOM PecnyOnuku
benapych, y nuua, cTaBuiero noOeauTeNneM KOHKypca, o (DaKTy MOIydeHUs UM
pH3a BO3HUKAET HAJIOTOBOE 0053aTENIbCTBO 10 YIIIATE M0A0X0JHOTO HAJIora.

Jlji oy4eHust IIEHHOT o Mpu3a MoOeIuTeNlb KOHKypca BIIpaBe 0OOpaTUThCS
K OpPraHu3aTopy, ¢ IPEAbSIBICHUEM IOKYMEHTA, YIOCTOBEPSIFOLIETO JIMYHOCTD.

Ji oJTydeHus: HEHHOT O MpU3a JINYHas siIBKa NoOeauTens o0s3aTesbHa.

VY4acTHUKH, YK€ OJTHaX/1bl TOOEAUBIINE B JAHHOM IIPOEKTE, TEPSIOT [IPaBO
IIPUHUMATh y4acTUE B MTOCJIEIYIOLIIUX €KETOIHBIX €T0 3Talax.

1 .
B cooTBercTBHHM ¢ AECHCTBYIOUINM 3aKOHOMATeIbCTBOM Pecrmy6muku bemapyce, y suma, CTaBmIero

nobenuTeneM KOHKypca, MO (akTy MOIYYeHHS WM TpH3a BO3HHKAET HAJIOTOBOE OOS3aTEIBCTBO IO yIIaTe
MIOJTOXOHOTO HAJIOTa.



